Obiad

Poniedziatek Grochowka na wywarze migsno warzywnym (seler)
27.11.2023 Ryz na mleku (mleko) z jabtkiem prazonym
Woda
Pomarancze
Obiad
Wtorek Zupa z fasolki szparagowej (Smietanka 12%, seler)
28.11.2023 Bitki wieprzowe w sosie wtasnym z ziemniakami,
suréwka z burakéw.
Woda
Jabtko
Obiad
Sroda Zupa brokutowa — krem z grzankami czosnkowymi (seler,
29.11.2023 $mietanka 12%)

Chili con carne ($mietanka 12%, zboza) z makaronem
penne (zboza, jaja, mleko)

Woda

Gruszka

Obiad

Czwartek Barszcz czerwony z makaronem (zboza)

30.11.2023 Gulasz wieprzowy z kaszg jeczmienng (zboza) i surowka z
ogorkéw kiszonych z papryka

Woda

Obiad

Piatek Zupa ogorkowa (seler, Smietanka 12%)

01.12.2023 Pierogi z truskawka polane masetkiem (mleko, jaja)
Woda

Jabtko suszone

Zastrzega si¢ zmian w jadlospisie.

ALERGENY:

1. Zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

2. Skorupiaki i produkty pochodne

3. Jajaiprodukty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

5.  Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

6. Soja i produkty pochodne

7. Mileko i produkty pochodne

8. Orzechy, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy witoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie,
pistacje, orzechy makademia a takze pochodne

9. Seleri produkty pochodne

10. Gorczyca i produkty pochodne

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne

12. Dwutlenek siarki siarczyny

13. tubin i produkty pochodne

14. Mieczaki i produkty pochodne.



